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NIEUWSBRIEF jaargang 45-nr. 04 APRIL 2026

* AGENDA

iedere woensdag Koffie-/inloopochtend 09.30-11.30 uur
iedere donderdag Computer-/internetcafé (juli/aug. NIET) 13.30-15.30 uur
vrijdag 27 maart Bezoek aan Europarlement Brussel 07.30-17.15 uur
vrijdag 27 maart Dansavond 19.30-22.30 uur
dinsdag 31 maart Bingo 13.30-16.30 uur
zaterdag 18 apiril Muziekmiddag De Droelen met koor G.A.K. 14.00-16.00 uur
vrijdag 24 april Dansavond 19.30-22.30 uur

Bezorging ONS en NIEUWSBRIEF in 2026: 24 februari, 24 maart, 21 april,
19 mei, 23 juni, 25 augustus, 22 september, 27 oktober, 24 november, 15 december.

TON BROKS EN SJAN FRANKEN KRIJGEN ONDERSCHEIDING
Tijdens de algemene ledenvergadering op dinsdag 17 maart zijn

Ton Broks en Sjan Franken onderscheiden met de zilveren speld
van verdienste van Senioren Brabant Zeeland.

Ton is vanaf 2012 actief als vrijwilliger bij KBO Prinsenbeek en
heeft zich voor veel activiteiten ingezet.

Van 2012 tot 2020 zat hij in het bestuur in de functie van
penningmeester, tot 2022 als 2°¢ penningmeester en
penningmeester van de computergroep van 2012 tot 2020.
Daarnaast heeft hij zich vanaf 2012 ingezet voor AED
reanimatie, fietsen, tuinploeg, dansen, kerstvieringen. Hij
beheert hij het tv scherm in de grote zaal en organiseert ook
muziekbingo’s. Hij is ook altijd bereid om mee te helpen als hem
dat gevraagd wordt.

Sjan Franken is penningmeester vanaf 2020. Vanaf
2024 zijn wij bij de KBO een veranderingsproces
gestart. Sjan heeft hierin een belangrijke rol, die zij
met verve heeft opgepakt en dat op een bijna
bedrijfsmatige manier, als je het over de tijds-
besteding hebt van minimaal 30 uur per week, die zij
hieraan besteedt.

Dan hebben we het over de Communicatie Challenge
met studenten van Avans, brainstormsessie in
samenwerking met MOOIWERK, wat een nieuwe
missie en visie heeft opgeleverd. Vervolgens is het
maken van een 5-jarenplan opgestart.

Zij heeft zich ingezet voor het digitaal betalen, het actualiseren van onze protocollen,
de ledenadministratie en het systeem Leaweb. Ook de inkoop gecentraliseerd, nieuwe
subsidiebronnen aangeboord, aansturen van beheerders en gastvrouwen met de
overleggen die daarbij komen, zoals ook het Prinsenbeeks verenigingsoverleg.

Zij zetten zich steeds meer dan voortreffelijk in voor KBO Prinsenbeek en het bestuur
steunt dan ook volledig de aanvraag voor de zilveren speld van KBO Brabant-Zeeland.
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Informatiepunt met spreekuur vrijwillige
ouderenadviseur (VOA) en buitengewoon

opsporingsambtenaar (wijk BOA) in
de Zilverberk

Kunt u wel hulp of een goed advies gebruiken bijv. over wonen, zorg, vervoer, WMO, of
financién? Onze ouderenadviseurs kunnen u adviseren, informeren, doorverwijzen of
met u meedenken. En het belangrijkste is misschien nog wel dat ze de tijd voor u
nemen en ook zonder concrete vraag een luisterend oor bieden.

Iedere 6 weken wordt in de Zilverberk spreekuur gehouden. Hier is dan een
ouderenadviseur (VOA) aanwezig en ook de buitengewoon opsporingsambtenaar (BOA)
voor Prinsenbeek, Everard van de Ven. Bij hem kan men terecht over zaken aangaande
het dorp, bv over veiligheid, de openbare ruimte en handhaving in de buurt, ook kan er
melding worden gemaakt van overlast, parkeren of afval.

Loop gerust binnen; vragen, verzoeken en meldingen zullen met de grootste
vertrouwelijkheid worden behandeld.

De eerst volgende datum voor het gezamenlijk spreekuur VOA/BOA is op vrijdag
10 april a.s. van 10 tot 11.00 uur in de Zilverberk. Kijk voor de daaropvolgende data
op de agenda van onze website. U BENT VAN HARTE WELKOM.

BELASTINGAANGIFTE OVER 2025
' . In maart is het weer tijd voor het invullen van uw belasting-
' e d— aangifte over het afgelopen jaar 2025. Hiervoor heeft u de
SAMEN STERK SAMEN ACTIEF tijd tot 1 mei 2026.

Voor hulp en/of vragen bij het invullen van uw belastingaangifte en voor controle van
huur- en/of zorgtoeslag kunnen KBO-leden terecht bij ondergenoemde belasting-
invullers van onze vereniging. Kosten: de belastinginvuller vraagt € 12,--.

- Dhr. Wim Batist, coérdinator 076-5415173 wbatist.kbo@outlook.com

- Mevr. Marianne van Dongen 076-5413354 mwavandongen@hotmail.com
- Dhr. Huib Jansen 06-29320749 huib.jansen53@gmail.com

- Mevr. Ria Schalk 06-14533646 riaschalk@gmail.com

- Mevr. Elly van Vliet-Bekers 076-5440140 ellybekers@hotmail.com

Als u een afspraak heeft met een van onze belastinginvullers wilt u dan alvast de
volgende spullen over 2025 klaar leggen:

- de brief van de Belastingdienst met machtigingscode;

- de jaaropgaven van SVB, pensioenfondsen en lijfrenteverzekeraars;

- bij eigen woning de WOZ-beschikking van de gemeente en de jaaropgave hypotheek;
- de jaaropgaven van de bank;

- de belastinggegevens (definitieve aanslag) over 2024:

- beschikking van zorg- en/of huurtoeslag;

- rekeningen van specifieke zorgkosten;

- bewijsstukken van gedane giften.

Heeft u vragen over het invullen van uw belastingaangifte, dan kunt u contact
opnemen met de heer Wim Batist, tel. 076-5415173, e-mail: wbatist.kbo@outlook.com

THUISADMINISTRATEURS

Heeft u moeite met het bijhouden van uw administratie, vraag dan om hulp bij:

- Dhr. Rienus Huijbregts, coordinator 06-25008445 rienus.huijbregts@casema.nl
- Dhr. Wim Langen 076-5414450 wimlangen30@gmail.com
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Zaterdag 18 april a.s. van 14.00 uur tot 16.00 uur: .

Verzorgt Muziekkapel De Droelen samen met Ut GAK ' KBO PRINSENBEEK

een optreden in de Zilverberk, Schoolstraat 9, T———
Prinsenbeek, waarvoor zij u van harte uitnodigen.

Muziekkapel De Droelen speelt gezellige
Duitse, Tsjechische, B6hmische en
Nederlandse blaasmuziek. De Droelen bestaan
volgend jaar 60 jaar. Zij waren 25 jaar
Hofkapel in Breda. Zij oefenen wekelijks in de
Zilverberk.

Zij zijn dringend op zoek naar muzikanten nl.
een bariton, tenorsax, klarinet, altsax,
trombone en een bas. Komt u hen versterken?

Ut GAK

Staat voor ‘Ut Gedemt’/AoveKoor’ en is samengesteld uit een 20-tal leden van de
Koninklijke Zangvereniging Breda’s Mannenkoor.

De naam verwijst naar het huisadres van het koor aan de Haven 7 in Breda.

Ut GAK is ontstaan op 2 februari 2002 als omlijsting van de jaarlijkse ‘Kurzus
Bredaos’ van de Paoters Terrepetijn en Sjaggerijn in de Grote Kerk van Breda.

In het verleden zijn veel successen geboekt SRR BERTAEN ‘ 1
0.a. met benefietconcerten voor goede AT AYLY
doelen, door de jaarlijkse deelname aan De
Tranen van Van Cooth, met het Brabants
Orkest op vrijdagavond voor Carnaval, en op
feesten en partijen. Vaak wordt opgetreden
voor bejaardenhuizen en zorginstellingen.

Het repertoire bestaat onder meer uit levensliederen, carnavalskrakers en
potpourri’s van oude Bredase liederen al dan niet in medleyvorm gebracht. Vaak
zijn deze liederen voorzien van een eigen ludieke tekst.

IEDEREEN IS VAN HARTE WELKOM!

TELEFOON GEVONDEN IN DE ZILVERBERK

Enkele weken geleden is er een Apple telefoon gevonden in
de Zilverberk.

Ondanks een oproep op Prinsenbeeks Nieuws is de telefoon
nog steeds niet opgehaald. Op het scherm staat deze foto:

Weet u wie dit is, of is de telefoon van u?
Meldt u zich dan bij de beheerder in de Zilverberk.
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VIVA LA MUSICA

Het koor van de seniorenvereniging Prinsenbeek is van
bijzondere betekenis. Dat laat alleen al de naam zien:
LEVE DE MUZIEK.

De vreugde en het belang van muziek is ook een
oproep tot genieten, samenkomen en het leven vieren
met klanken en ritme. Dat verbindt mensen. Wij

krijgen uitnodigingen om op te treden en brengen

daarmee onze klanken bij ieder die er om vraagt.

Nieuwe leden zijn altijd heel welkom om mee te genieten van een groot repertoire en
muziekgenres. Voor iedereen zijn er mooie liedjes bij. Dus alvast welkom bij ons koor.
Marlene Godschalk, lid van het koor.

LIEF EN LEED
Stuur ons een berichtje bij langdurige ziekte, bijzondere jubilea en overlijden en wij
zorgen voor een kaartje. Berichtjes graag naar: secretariaat@kboprinsenbeek.nl

GESPREKSGROEP ZINGEVING

Hallo ouderen,
Komt de gedachte wel eens bij je op dat wij ouderen afgeschreven zijn? Dat is absoluut
niet waar! We kunnen juist heel veel voor elkaar betekenen!

In de groep ZINGEVING ontmoeten ouderen elkaar om actief in gesprek te gaan over
onderwerpen die boeiend en leerzaam zijn voor onze oude dag. Zo hebben we het de
afgelopen maanden gehad over: - Gelijkwaardigheid van vrouw en man, meer dan een
mensenrechtenkwestie: Een voorstel vanuit de 29 Kamer over een consultatiebureau.
Voor senioren: De Helende Kracht van Zingeving.

De onderwerpen dragen we zelf aan en er wordt met respect naar elkaar geluisterd. Je
kunt gewoon jezelf zijn en je mening geven.

We hopen dat je gewoon eens komt binnenlopen.

De eerstvolgende bijeenkomst is gepland op 28 april a.s., aanvang 14.00 uur in de
Zilverberk.

Ferry Imbens — Deelnemer gespreksgroep ZINGEVING

COMPUTER-/INTERNETCAFE

Ons computer-/internetcafé is open op donderdagmiddagen van
13.30 tot 15.30 uur. Daar kunt u met uw telefoon-, tablet- of

computer-/laptopproblemen terecht bij onze vrijwilligers.

MAAK VAN ONZE VERENIGING EEN “"GOED DOEL”

%YR(I)ETER%N Al lot heeft kunt u de led i d

0\ s u een lot heeft kunt u de ledenservice van de

' L J Vriendenloterij bellen (telefoon 088 - 020 1020).

Via keuzeoptie 5 krijgt u een medewerker aan de lijn, aan
wie u kunt aangeven dat u Seniorenvereniging KBO Prinsenbeek wilt koppelen aan uw
lot of loten. Onze registratiecode is 21539.
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Op dinsdag 5 mei vieren we '

7 Bevrijdingsdag met een
VI;‘E,EI':ISIED VRIJHEIDSMAALTIID in de ' P
MET ELKAAR Zilverberk SAMEN STERK SAMEN ACTIEF
KBO Prinsenbeek organiseert deze maaltijd met hulp van
7 het Nationaal Comité 4 en 5 mei.

Het jaarthema voor 2026 is:
De geschiedenis leren begrijpen

Op 5 mei vieren we de bevrijding van Nederland in 1945 en dat we sindsdien in
vrijheid leven. Het is voor iedereen belangrijk om de geschiedenis en het
ontstaan van oorlog te begrijpen.

In Nederland kunnen we vieren dat we in vrijheid leven. Maar vrijheid is nooit
vanzelfsprekend. Niet in ons land - Niet in de rest van de wereld. Alleen als we
elkaar echt blijven ontmoeten. Daarom moeten we die dag ook stil staan bij de
waarde van vrijheid, democratie en mensenrechten.

Wij organiseren in de Zilverberk een VRIJHEIDSMAALTIID, waarvoor wij u
uitnodigen.

Wij worden bij de organisatie ondersteund door:

Mos Mosqueira:

Mos verdiept zich al jaren in de historie van de Poolse bevrijders, en dan in het
bijzonder in de mannen die Beek in de Tweede Wereldoorlog hebben bevrijd. Mos
houdt de herinnering aan de Poolse bevrijders levend. Hij zal met zijn accordeon
in de Zilverberk optreden.

Wijnand Bouman:

Hij is 0.a. enthousiast bestuurslid van Museum de Rijf en is ook lid van het 4 mei
comité. Hij heeft voor ons enkele passende gedichten uitgezocht, die hij zal
voordragen.

Pim Monné:

Beheerder van het Mobilisatiemuseum Weest op uw hoede in Prinsenbeek.

Het museum laat zien wat de mobilisatie van het Nederlands leger in 1939 en de
daaropvolgende meidagen van 1940 voor Nederland betekende, en hoe het zover
heeft kunnen komen. Maar vooral ook dat vrijheid niet vanzelfsprekend is.

De volledige indeling van het programma is nog niet bekend:
Ontvangst met koffie/thee: 09.30 uur

Lunch: omstreeks 12.00 uur

Afsluiting : 13.00 uur

De kosten bedragen € 5,-- per persoon

Iedereen is welkom ook niet-leden. Aantal plaatsen is beperkt. Hoe sneller u
aanmeldt hoe beter. Aanmelden uiterlijk 5 april:

Door overmaken van het verschuldigde bedrag naar: NL 07 RABO 01425 16 597,
ten name van Seniorenvereniging KBO Prinsenbeek.

Of pinnen aan de bar in de Zilverberk, met opgave van uw naam en adres.
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NIEUWSBRIEF DIGITAAL

Zoals in de Nieuwsbrief van april 2025 reeds gemeld is KBO Prinsenbeek langzaam aan
over gegaan naar een digitale Nieuwsbrief. Momenteel ontvangen alle leden, waarvan
het e-mailadres bij het bestuur bekend is deze Nieuwsbrief al maandelijks.

Naast de digitale Nieuwsbrief wordt er ook maandelijks een gedrukte versie verspreid
samen met het blad "ONS”. Het blad "ONS” is ook via onze website te lezen.

Gezien de hoge drukkosten en uiteraard ook om als vereniging zo duurzaam mogelijk
te werken heeft het bestuur besloten om met ingang van de editie MEI 2026, die op 21
april a.s. uitkomt, alleen nog de digitale versie te versturen.

Dit houdt in dat alle leden, die de digitale versie per mail krijgen geen gedrukte versie
meer ontvangen bij het blad ONS.

Uitzondering vormen nog die leden die geen e-mailadres hebben. Deze blijven de
gedrukte versie ontvangen.

Mocht u een e-mailadres hebben, dat bij ons nog niet bekend is, wilt u dit dan a.u.b.
doorgeven via de mail aan secretaris@kboprinsenbeek.nl.

Tot slot attenderen wij u erop dat de Nieuwsbrief ook te lezen is via onze website:
www.kboprinsenbeek.nl. Daarnaast kunt u de Nieuwsbrief in geprinte vorm meenemen
uit de infokast in de Zilverberk.

CONSUMPTIEPRIJZEN PER 1 APRIL 2026
Door de gestegen prijzen van levensmiddelen en energie zijn wij genoodzaakt de
consumptieprijzen met ingang van 1 april 2026 te verhogen.

Met ingang van 1 april 2026 gelden de volgende prijzen:

- Koffie/thee € 2,00 per kop
2¢ kopje koffie/thee gratis, voor leden bij KBO activiteit
- Frisdrank/water € 2,00 per glas
- Wijn rood/wit € 2,00 per glas
- Advocaat met slagroom € 2,00 per glas
- Bier € 2,00 per flesje
- Leffe bier € 3,00 per flesje
- Rosé bier € 3,00 per flesje
Witte munt € 2,00 per stuk
Rode munt € 1,00 per stuk

(Munten kunnen alleen per pin betaald worden).

DANSAVONDEN IN HET VOORJAAR

In het voorjaar staan er nog 2 dansavonden gepland en wel op de
vrijdagavonden: 27 maart en 24 april 2026.

DJ TWAN speelt diverse populaire muziek, waarop u zowel kunt
stijldansen als line dansen. Ook als u niet danst, ben u van harte

welkom om mee te genieten van de gezelligheid.
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